
 

 

 

SUDERINTA 

Kauno miesto savivaldybės administracijos direktorius 

Tadas Metelionis  –––––––––– 

                                (parašas) 

––––––––––––––– 

(data) 

PATVIRTINTA 

VDU „Rasos“ gimnazijos direktoriaus 

 2023 – 08 -31  

įsakymu Nr. V-... 

 

VYTAUTO DIDŽIOJO UNIVERSITETO „RASOS“ GIMNAZIJOS  

                              2023-2024 MOKSLO METŲ UGDYMO PLANAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. 2023–2024 mokslo metų VDU „Rasos“ gimnazijos ugdymo planas -  pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo programų vykdymo ir įgyvendinimo aprašas, parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo 

planais; 

2. Ugdymo planų tikslas – apibrėžti pagrindinius reikalavimus ugdymo procesui organizuoti, 

sudarant galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą 

gyvenimą būtinų kompetencijų.  

3. Ugdymo plano uždaviniai: 

3.1. I ir III klasėse atnaujinti ugdymo turinį įgyvendinant bendrąsias programas 

3.2.  Įgyvendinti įtraukųjį ugdymą 

4. Ugdymo plane vartojamos sąvokos: 

4.1. Dalyko modulis – apibrėžta, savarankiška ir kryptinga ugdymo programos dalis; 

4.3. Laikinoji grupė – mokinių grupė dalykui pagal modulį mokytis, diferencijuotai mokytis 

dalyko ar mokymosi pagalbai teikti;  

4.5. Pamoka – pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma; 

4.6. Kitos ugdymo plane vartojamos sąvokos apibrėžtos Lietuvos Respublikos švietimo 

įstatyme ir kituose švietimą reglamentuojančiuose teisės aktuose. 

 

II SKYRIUS 

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA 

 

5. Ugdymo organizavimas:   
5.1. Mokslo metų ir ugdymo proceso pradžia ir trukmė: 
 

Klasės Ugdymo proceso Ugdymo trukmė savaitėmis ir 
dienomis  pradžia pabaiga  

I-II 09.01 06.21 185 dienos (37) 

III 09.01 06.18 180 dienų (36) 

IV 09.01 06.04  170 dienos (33) 

 

(I priedas 2023-06-13 d. Mokytojų tarybos posėdžio protokolas Nr. MT – 05) 
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5.2. Ugdymo procese skiriamos atostogos: 
 

Rudens atostogos 2023 m. spalio 30 d. – 2023 m. lapkričio 3 d. 

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2023 m. gruodžio 27 d. – 2024 m. sausio 5 d. 

Žiemos atostogos 2024 m. vasario 19 d. – 2024 m. vasario 23 d. 

Pavasario (Velykų) atostogos 2024 m. balandžio 2 d. – 2024 m. balandžio 5 d. 

 

5.3. pasibaigus mokslo metams, skiriamos vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso 

pabaigos iki 2023  rugpjūčio 31 d.: 

5.3.1. I - III klasių mokiniams atostogų pradžią nustato direktorius, suderinęs su gimnazijos  taryba ir 

dalyvių susirinkimu (savininku). 

5.3.2. IV klasės mokiniams vasaros atostogos skiriamos pasibaigus švietimo, mokslo ir sporto 

ministro 2023–2024 mokslo metais nustatytai brandos egzaminų sesijai. 

5.4. jeigu atostogų metu yra numatytas brandos egzaminas ar jo dalis, tarpinis patikrinimas, atostogų 

dienos, per kurias gimnazistas laiko brandos egzaminą ar jo dalį, tarpinį patikrinimą, perkeliamos į 

artimiausias ugdymo dienas po atostogų. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

GIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS 

 

6. Gimnazijos  ugdymo planas parengtas vieniems 2023–2024 mokslo metams. 

6.1. Esant ugdymo organizavimo pokyčiams, gimnazijos ugdymo planas galės būti keičiamas mokslo 

metų eigoje. 

7. Rengiant ugdymo planą vadovautasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-

1309 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo patvirtinimo“, Pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo 

ir sporto ministro 2023 m.  balandžio 20 d. įsakymu Nr. V-570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo programų aprašo patvirtinimo“, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus 

aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 

„Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) 

formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo 

organizavimo tvarkos aprašas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 

„Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, 

patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. 

V-773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo 

programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), ir kitais 

bendrąjį ugdymą reglamentuojančiais teisės aktais.  

8.  2023–2024 mokslo metais gimnazijoje įgyvendinamos: 

8.1.  I ir III gimnazijos klasėse vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiomis 

programos, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. 

rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269. 

8.1.1. 2023-24 m.m. gimnazijoje I ir III gimnazijos klasėse bus pradedamas  įgyvendinti atnaujintas 

ugdymo turinys, kuriam gimnazija atsakingai ruošiasi:  

8.1.2. Pasiruošimas vyksta vadovaujantis VDU „Rasos“ gimnazijos Atnaujinto ugdymo turinio 

(UTA) įgyvendinimo ir koordinavimo komandos veiksmų ir priemonių planu (2022-2024 m.) 

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/wp-content/uploads/2022/12/VDU_Rasos_UTA-

priemoniu_planas.pdf  

8.1.3. Metodinė taryba,  birželio mėn., dalykų mokytojams organizavo  kūrybinę savaitę 

„Kompetencijomis grįstas ugdymas“, skirtą naujausios medžiagos iš kvalifikacijos tobulinimo 

mokymų pristatymui. 

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/wp-content/uploads/2022/12/VDU_Rasos_UTA-priemoniu_planas.pdf
https://www.rasa.kaunas.lm.lt/wp-content/uploads/2022/12/VDU_Rasos_UTA-priemoniu_planas.pdf
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8.1.3.1. buvo rengiami atnaujinti Ilgalaikių dalykų planai; 

8.1.3.2. atnaujinamos dėstomųjų dalykų vertinimo tvarkos;  

8.1.3.4. buvo analizuojami NŠA pateiktų  dalykų pamokų pavyzdžiai; 

8.1.3.5. vyko naujausių skaitmeninių mokymo priemonių pristatymai;  

8.1.3.6.buvo supažindinimui su naujais vadovėliais.  

8.1.4. Buvo patvirtintas  Ilgalaikio plano šablonas;  

2 priedas „  VDU „Rasos“ gimnazijos Ilgalaikio plano šablonas“.  

 

8.1.5. gimnazijos internetinėje svetainėje sukurtas atskiras skyrius „UTA“. 

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/  

9. II gimnazijos klasėse vadovaujantis Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis programomis, 

patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjūčio 26 d. įsakymu 

Nr. ISAK-2433.  

10. IV gimnazijos klasėje vadovaujantis Vidurinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos 

Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21 d. įsakymu Nr. V-269.  

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

UGDYMO PROGRAMŲ ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS 

 

11.   Ugdymo procesas gimnazijoje skirstomas pusmečiais: 
 

Klasės I pusmetis 

 

II pusmetis 

 

I - II Nuo 09-01 iki 01-19 Nuo 01-20 iki 06-21 

III Nuo 09-01 iki 01-19 Nuo 01-20 iki 06-18 

IV Nuo 09-01 iki 01-19 Nuo 01-20 iki 06-04  
 

 

12. Ugdymo proceso intensyvinimas. Priimtas sprendimas, kad  I ir II klasėse  intensyvinsime 

ugdymo procesą, t. y. didindami pamokų skaičių dienoje, ugdymo procesą  įgyvendinsime per 183 

dienas, vietoj bendruosiuose ugdymo planuose numatytų 185 dienų, kadangi intensyvinsime 2 dienas,  

todėl  mokslo metus baigsime 2024 birželio 21 d.    

               (3 priedas 2023-06-15 d. Gimnazijos  tarybos posėdžio protokolas Nr. GT – 04.) 

12.1. Pirmoms ir antroms klasėms intensyvinimas bus vykdomas tų dalykų programų, kurios bus  

antradienio ir trečiadienio pamokų tvarkaraštyje (vietoj birželio 25 ir 26 dienų pamokų). 

12.2. vieną iš rugsėjo - spalio mėn. dienų, visoms I klasėms vyks netradicinis gamtamokslinis ir 

socialinis ugdymas tema „Pamatyk ir patirk“; 

12.3. „Pamatyk ir patirk“ vyks pasibaigus pamokoms,  vieną iš rugsėjo – spalio mėn.  penktadienių 

arba  šeštadienių; 

12.4. lapkričio mėn. vyks intensyvinimas II klasėms, tema „Nerk į teatrą“ bus ugdoma pažinimo, 

socialinės ir kultūrinės kompetencijos; 

12.5. sausio mėn. vyks intensyvinimas II klasėms, dalyvausime Žalgirio arenoje „Aukštųjų mokyklų 

mugė 2024“, karjeros ugdymo popietėje 14.00 - 17.00 val.;  

12.6.  dėl dalykų mokymo intensyvinimo vykdomo pagrindinio ir vidurinio ugdymo programose: 

12.6.1. II klasėje - lietuvių k. intensyvinama (tą pačią dieną 2 pamokos iš eilės); 

12.6.2.  lietuvių k., matematikos (A kursas), anglų k., dailė, šokis ir muzika bus vykdoma 2 pamokos 

iš eilės tą pačią dieną; 

12.7. IV klasėje intensyvinama per dieną: 

12.7.1.  lietuvių k. - 3 pamokos iš eilės tą pačią dieną; 

12.7.2. pamokos iš eilės tą pačią dieną: matematika, anglų k., dailė, šokis, teatras ir muzika.  

12.7.3. dalykai, kuriems skiriamos dvi savaitinės pamokos, dėstomos tą pačią dieną viena po kitos.  

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/
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13. Gimnazistų  mokymosi krūvių stebėsena: mokiniams mokymosi krūvis per savaitę 

paskirstomas tolygiai. 

13.1. mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programą, per dieną negali būti 

daugiau kaip 7 pamokos;  

13.2. kontrolinių užduočių atlikimo laiką tarpusavyje derina vienoje klasėje ar grupėje dirbantys 

mokytojai; 

13.3. mokiniams per dieną negali būti skiriamas daugiau kaip vienas kontrolinis darbas;  

13.4. apie kontrolinį darbą mokiniai informuojami ne vėliau kaip prieš savaitę;  

13.5. kontroliniai darbai nerašomi po atostogų, šventinių dienų ir mokinio ligos; 

13.5.1. kiekvieno mėnesio pradžioje mokytojai suderina kontrolinių darbų datas ir jas pažymi 

elektroniniame dienyne;  

13.5.2.  kontrolinių darbų grafikas talpinamas elektroniniame dienyne.  

14. Užduotys į namus skiriamos taip, kad neviršytų rekomenduojamų Higienos normų ir būtų 

naudingi tolesniam mokymuisi;  

14.1. neužduodama atostogoms ir neskiriami dėl įvairių priežasčių neįvykusių pamokų turiniui 

įgyvendinti; .  

14.2. užduotys į namus diferencijuojamos pagal mokinio galias; 

14.4. Toje pačioje klasėje ar grupėje dirbantys mokytojai tarpusavyje derina užduočių į namus 

skyrimą:  

14.5. direktoriaus pavaduotoja ugdymui organizuoja mokytojų, dirbančių vienoje klasėje ar grupėje 

bendradarbiavimą, sprendžiant mokinių mokymosi motyvacijos ir mokymosi krūvio optimizavimo 

klausimus. 

15. Atleidimas nuo pamokų lankymo. Aukštų sportinių rezultatų pasiekę gimnazistai, Lietuvos 

nacionalinių rinktinių nariai, profesionalių sporto komandų žaidėjai, atleidžiami nuo fizinio ugdymo 

pamokų. Gimnazistai iki rugsėjo 28 d. gimnazistai  turi pateikti:  

15.1. tėvų prašymą atleisti nuo to dalyko pamokų,  prašyme tėvai įsipareigoja užtikrinti mokinių 

saugumą atleistų pamokų metu (2019-06-17 Mokytojų tarybos posėdžio protokolas Nr. MT – 06);  

 15.2. pažymą, patvirtinančią apie sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigos lankymą (pažyma 

pateikiama kiekvieno pusmečio pabaigoje);  

15.3. suderinti su dalyko mokytoju nelankomų pamokų atsiskaitymų grafiką.  

15.4. Mokiniui, kuris atstovauja gimnaziją olimpiadose, konkursuose, varžybose per atostogas, 

savaitgalio ar švenčių dienomis, tos dienos įskaitomos į mokinio ugdymosi dienų skaičių. Mokinio 

prašymu poilsio dienos gali būti nukeliamos į artimiausias darbo dienas.  

15.5. Mokiniui, kuris dalyvauja šalies ir tarptautinėse olimpiadose, varžybose, jam pageidaujant, 

suteikiamas laikas pasiruošimui. 

16. mokymosi pagalbos teikimas:  

16.1. mokymosi pagalba teikiama vadovaujantis VDU „Rasos“ gimnazijos 

švietimo  pagalbos teikimo tvarkos aprašu patvirtintu direktoriaus  2017-08-25d. įsakymu  

Nr. V1 -178, saugomu 1.7.1. byloje; 

16.2. trys rugsėjo savaitės skiriamos  pirmokų adaptacijai, kada atliekamos visų dėstomų dalykų 

diagnostinės patikros. Išanalizavus pirmokų gebėjimus, esant poreikiui, sudarome laikinas grupes 

mokymosi praradimams kompensuoti: 

16.3. mokymosi pagalba II klasėse bus teikiama pagal poreikį; 

16.4. skiriamos konsultavimo valandos: 
16.4.1. kiekvienam, lietuvių k., matematikos, fizikos, chemijos ir istorijos mokytojui, dėstančiam I 
kl. ir II kl., skiriama  po 1 savaitinę konsultavimo valandą. Konsultacijų grafikas viešinamas 
gimnazijos internetinėje svetainėje ir kabinetuose. Bus teikiama pagalba teikiama visus mokslo 
metus, pagal poreikį. 
16.4.2. Vidurinio ugdymo programoje skiriama po vieną savaitinę lietuvių k. ir literatūros, 
matematikos 
konsultaciją.   
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 16.5. mokymo(si) procesas gimnazijoje nuolat stebimas klasių vadovų, pagalbos mokiniui 
specialisčių, analizuojamas Vaiko gerovės komisijos posėdžiuose,  Metodinėje taryboje, Direkcijos 
ir Mokytojų tarybos  posėdžiuose. Nustačius mokymosi sunkumus, organizuojama veiksminga 
švietimo pagalba. 

16.6. Mokymo(si) pagalbos teikimo dažnumas ir intensyvumas priklauso nuo jos poreikio mokiniui 

ir gimnazijos fizinių ir finansinių išteklių; 

16.7. į vaiko ugdymo procesą aktyviai įtraukiami mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) ne tik 

sprendžiant vaikų ugdymosi problemas, bet ir teikiant įvairią mokymosi pagalbą, supažindinant su 

darbo ir profesijų pasauliu, organizuojant mokyklos gyvenimą (karjeros diena, įvairūs bendri 

renginiai);  

16.8. skatinama savanoriška mokinių pagalbą vieni kitiems, įskaitant ją į pilietinę- socialinę veiklą.  

16.9. mokymosi pagalba teikiama ir gabiesiems, atsižvelgiant į jų mokymo(si) poreikius 

formuojamos profilinės klasės. Sudaromos trijų krypčių klasės: gamtamokslinės, matematinės ir 

socialinių – humanitarinių mokslų; 

16.10. sudaromos gabių vaikų grupės akademiniams pasiekimams gerinti, ruošiantis olimpiadoms ir 

konkursams; 

16.11. gimnazistai prisiima atsakomybę už mokymą(si), mokslo metų pradžioje išsikeldami 

mokymosi tikslus, baigiantis mokslo metams vykdoma tikslų refleksija.  

16.12. vykdoma gimnazistų individualios pažangos stebėsena, vadovaujantis VDU „Rasos“ 

gimnazijos individualios pažangos stebėsenos aprašu:  

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/veiklos-sritys/formalusis-ugdymas/mokini%c5%b3-

pa%c5%beangos-aptarimas/  

16.13. už mokymo(si) pasiekimų gerinimą ir mokymosi pagalbos organizavimą, individualios 

pažangos stebėseną atsakinga direktoriaus pavaduotoja ugdymui.  

17. gimnazisto  individualaus ugdymo plano sudaromas siekiant  mokymosi turinį pritaikyti 

mokiniui pagal jo mokymosi galias ir poreikius:  

17.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programą; 

17.2. atvykęs arba grįžęs iš užsienio;  

17.3. mokomas namie pagal gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas;  

17.4. mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį ir kartu pagal formaliojo profesinio 

mokymo programos modulį (modulius); 

17.5. turi specialiųjų ugdymosi poreikių; 

 

17.6. 1 lentelė „Gimnazisto individualaus ugdymo(si) lentelės šablonas“  

 

                            INDIVIDUALAUS UGDYMO(SI) PLANAS III klasė  

                                     VDU „Rasos“ gimnazijos mokin...... 

      
  Kursas: Pamokų skaičius  

per savaitę (BUP) 

Pasirinktų pamokų 

skaičius per savaitę 

Mokomieji išplėst. I III-oje IV-oje III-oje IV- oje 

dalykai bendr. B klasėje klasėje klasėje klasėje 

1 2 3 4 5 6 

Dorinis ugdymas           

Tikyba  - 1 1     

Etika  - 1 1     

Lietuvių  kalba ir literatūra  I 6 6     

B integr. 4+1 4+1     

Dalyko modulis:   -         

Kalbinis ugdymas           

Anglų k., vokiečių k, prancūzų k. B2 4 4     

https://www.rasa.kaunas.lm.lt/veiklos-sritys/formalusis-ugdymas/mokini%c5%b3-pa%c5%beangos-aptarimas/
https://www.rasa.kaunas.lm.lt/veiklos-sritys/formalusis-ugdymas/mokini%c5%b3-pa%c5%beangos-aptarimas/
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Vokiečių k. , prancūzų k. B2 3 3     

Matematika  I 6+1 6     

  B 4+1 4     

Dalyko modulis: Planimetrija (privalomas)  - integr.       

Gamatamokslinis ir technologinis ugdymas           

Biologija  - 3 3     

Dalyko modulis: Biologija  - 1 1     

Fizika   - 3 3     

Dalyko modulis: Fizika   - 1 1     

Chemija  - 3 3     

Dalyko modulis: Chemija  - 1 1     

Informatika  - 3+1 3+1     

Dalyko modulis: Duomenų tyrybos, programavimo ir 

saugaus elgesio pradmenys (privalomas) 

 - integr. integr.     

Visuomeninis ugdymas           

Istorija  - 3 3     

Dalyko modulis: Istorinių šaltinių analizė  - 1 1     

Geografija  - 3 3     

Ekonomika ir verslumas  - 3 3     

Meninis ugdymas           

Dailė   - 2 2     

Dalyko modulis: Braižyba  - 1 1     

Muzika  - 2 2     

Teatras  - 2 2     

Šokis  - 2 2     

Medijų menas  - 2 2     

Fizinis ugdymas  - 3 3     

Pasirenkamieji dalykai  -         

Pasirenkama užsienio kalba ( vokiečių., prancūzų., rusų)                             

) 

  2 2     

Geografinės informacinės sistemos - 1 1     

Astronomija  - 1 1     

Nacionalinio saugumo ir krašto gynyba  - 1 1     

Etninė kultūra  - 1 1     

Iš viso pamokų per savaitę:       0 0 

        
-------------------------------------------------                                        

.............                                    

.................................................

. 

(vardas, pavardė)         (parašas)  

 

17.7. 2 lentelė „Gimnazisto individualaus ugdymo(si) lentelės šablonas“  

 

            VDU „Rasos“ gimnazija  2023-24 m.m IV klasė 

mokinio(ės)                              Individualus ugdymo(si) planas   

       
  Bendrojo 

lavinimo 

branduolys 

(bendrasis 

kursas) 

Išplėstinio 

kurso 

savaitinis 

pamokų 

skaičius 

Pasirinktas kursas ir savaitinis pamokų 

skaičius 
 

Mokomieji 
Kursas III-oje IV-oje 

III-IV- 

ose 

 

dalykai III-IV kl.  
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  savaitinis 

pamokų sk. 

III-IV kl. 

  
 

klasėje klasėje klasėse 
 

1 2 3 4 5 6 7  

Dorinis ugdymas 2*            

Tikyba              

Etika              

Lietuvių gimtoji kalba 8 11          

Užsienio  kalba (privaloma) 8(B1/2) 8(B1/2)          

Užsienio kalba (pasirenkama) 6(B1/2) 6(B1/2)          

Socialiniai mokslai 4* 6*          

Istorija               

Geografija               

Matematika 6 11          

Gamtos mokslai 4*            

Biologija   6          

Fizika    7          

Chemija   6          

Menai  4*            

Dailė   6          

Muzika              

Šokis              

Fizinis ugdymas 4*            

Fizinis ugdymas              

Pasirinkta sporto šaka              

Sportiniai šokiai              

               

Pasirenkamieji dalykai              

Informacinės technologijos 2 4          

               

Dalykų moduliai              

               

               

Iš viso valandų:              

          
 

       
 

-------------------------------------------------                                        

.............                                    

.................................................

. 
 

(vardas, pavardė)          (parašas)  
 

       
 

  

18. Laikinųjų grupių sudarymas. Gimnazija pagal mokymo lėšas nustatė laikinosios grupės dydį: 

18.1. visose gimnazijoje įgyvendinamose programose: pagrindiniame  ir viduriniame ugdyme bei 

neformaliajame švietime minimalus grupės dydis toks pat - 12 mokinių;  

18. 2. ugdymo turiniui įgyvendinti klasės dalinamos į grupes per šių dalykų pamokas: 

18.2.1. dorinio ugdymo, jei toje pačioje klasėje mokoma etikos ir tikybos;  
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18.2.2.  užsienio kalbų; 

18.2.3. atskiros mergaičių ir berniukų grupės sudaromos fizinio ugdymo pamokose; 

18.2.4. informacinių technologijų pamokose. Grupių dydis priklauso nuo darbo vietų kabinetuose 

skaičiaus ir įrangos (Lietuvos higienos norma HN 21:2011); 

18.2.5. technologijų pamokose. Grupių dydis priklauso nuo darbo vietų kabinetuose skaičiaus ir 

įrangos (Lietuvos higienos norma HN 21:2011); 

18.2.6. III – IV klasėse lietuvių k. ir literatūrai mokyti maksimalus gimnazistų skaičius grupėje -  24. 

19. I, II gimnazijų klasėse mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti skirstos 

pamokos naudojamos: 

19.1. pasirenkamiesiems moduliams mokytis; 

19.2. konsultacijoms pagal mokinių poreikį ir mokančio mokytojo siūlymus organizuoti; 

19.3. papildomoms pamokoms dalyko mokymosi turiniui įgyvendinti; 

19.4. laikinosioms grupėms sudaryti; 

19.5. projektinei veiklai organizuoti. 

20. Ugdymo proceso organizavimas kitose aplinkose, sudarant sąlygas mokiniams giliau suprasti 

supantį pasaulį, autentiškomis sąlygomis išbandyti realius sprendimus  

20.1. netradicinio ugdymo dienos siejama su bendrųjų  programų dalykų turiniu - 5 dienos:  

20.1.1. diena - matematinio,  

20.1.2. 1 diena - socialinio, 

20.1.3. 1 diena - gamtamokslinio, 

20.1.4. 1 diena - kalbinio, 

21.1.5. 1 diena - dorinio, meninio ir technologinio ugdymui(si). 

20.2. Bendrųjų kompetencijų ugdymas  vykdomas per gimnazijos tradicines veiklas ir valstybinėms 

šventėms paminėti: 

20.2.1. Rugsėjo 1 d. - Mokslo ir žinių dienos šventė  I - IV kl. ( Šv. Mišios pal. J. Matulaičio 

bažnyčioje, mokslo metų pradžios šventė gimnazijos prieigose, klasių valandėlės). 

20.2.2. Rugsėjo mėn. 8 d. – Fizinio ugdymo  ir sveikos gyvensenos diena „Tobulėk: bendrauk, 

mokykis ir judėk“ Kleboniškio miško parke, gimnazijos sporto aikštyne (dalyvauja I - IV  kl.).  

20.2.3. Spalio mėn. 25 d. I klasių gimnazistų priėmimo į bendruomenę šventė (dalyvauja I-II kl.) 

20.2.4.  Lapkričio 30 d. - menų ir technologijų projektas „Sveika, gyva, Kalėdų viešnia“ (dalyvauja I 

- IV  kl.). 

20.2.5. Gruodžio  mėn. 20 d. - Kalėdų  popietė (dalyvauja I - IV  kl.). 

20.2.6. Sausio mėn. Karjeros ugdymo diena „Studijų programos  (dalyvauja IV  kl.). 

20.2.7. Vasario mėn. 9 d. – meninis, kūrybinis, teatrinis projektas ,,Gimnazisto gyvenimo realijos ir 

šventės“ (dalyvauja III-IV kl.). 

20.2.8. Kovo 8 d.- Kovo 11-osios pilietiškumo ir menų projektas (masinis šokis, dalyvauja I-IV kl.) 

20.2.9. Balandžio mėn. 25 d. Bendruomenės šventė (dalyvauja I-IV kl. gimnazistai, tėvai, 

mokytojai). 

20.2.10. Gegužės mėn.31 d.- Paskutinio skambučio meninė - kūrybinė veikla (dalyvauja I - IV  kl.).  

20.2.11. Birželio mėn. 3 d. Fizinio ugdymo ir sveikos gyvensenos diena „Tobulėk: bendrauk, mokykis 

ir judėk“ (pėsčiųjų žygis Kleboniškio miško parke);  

20.3. netradicinis ugdymas vykdomas vadovaujantis VDU „Rasos“ gimnazijos ir VDU metiniu 

bendradarbiavimo planu, ir kt.   Kauno universitetų  erdvėse, pagal dalykų mokytojų suplanuotas  

pamokas, kurias veda universitetų dėstytojai. 

20.4. integruoto turinio pilietiškumo ir gynybos įgūdžių formavimo veikla, įgyvendinama I 

gimnazijos klasėse,  vykdo Lietuvos šaulių sąjunga:   

20.4.1.integruotai ugdymo veiklai įgyvendinti skiriamos 3 ugdymo dienos per mokslo metus.  

Gimnazija pateikė paraišką, Lietuvos šaulių sąjungai, laukiame informacijos dėl veiklų vykdymo. 

21. II ir IV klasėse ugdymo turinio įgyvendinimas integruojant į jį prevencines ir 

integruojamąsias programas:  
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21.1.  vadovaujantis Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendroji programa, 

patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. įsakymu Nr. V-

941 „ integruojama į chemiją, biologiją, fizinį ugdymą ir klasės valandėles (prevencinė);  

21.2. Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa, 

patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2006-03-17, integruojama į chemijos 

biologijos, dorinio ugdymo dalykus ir I-IV klasių valandėles (prevencinė).  

21.3. Ugdymas karjerai I-IV kl., integruojama į formalųjį ir neformalųjį ugdymo(si) turinį, 

vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2014 m. sausio 15 d. įsakymu Nr. 

V-72 „Dėl Ugdymo karjerai programos patvirtinimo“ (toliau – Ugdymo karjerai programa) ir VDU 

„Rasos“ gimnazijos ugdymo karjerai programa patvirtinta direktoriaus 2017 m. liepos 3 d. įsakymu 

Nr. V1-172; (saugoma 1.7.1. byloje) 

21.4. Bendruomenės sveikatos stiprinimo programa „Sveika mokykla“ įgyvendinama I-IV kl.,   

organizuojamos 20 min. judriosios pertraukos. „Gyvenkime sveikiau – jauskimės žvaliau“, 

integruojama į biologiją, chemiją, fizinį ugdymą (integruojamoji).  

21.5. Žmogaus sauga  III – IV kl., integruojama į biologiją, fiziką, istoriją, klasės valandėles 

(integruojamoji).  

21.6. gimnazijoje susitarta dėl programų įgyvendinimo formos: programos integruojamos į dalykų 

ugdymo turinį, į klasių vadovų auklėjamuosius planus, gali būti įgyvendinamos kaip neformaliojo 

vaikų švietimo veiklų dalis; 

21.7. parengti integruojamų programų planai pridedami prie ilgalaikių dalykų planų, klasės auklėtojų 

planų, mokinių pažanga ir pasiekimai vertinama formuojamuoju vertinimu; 

21.8. integruojamųjų programų pamokos ir užsiėmimai apskaitomi TAMO dienyne: 

21.9. programos temos integruojamos į dalyko turinį: mokytojas temą įrašo Tamo dienyne, dalykui 

skirtame apskaitos puslapyje;  

21.10. Korupcijos prevencija vykdoma pagal Švietimo skyriaus planą, integruojama į dorinio 

ugdymo dalykų turinį ir neformaliojo švietimo veiklas. 

22. Socialinė - pilietinė veikla organizuojama pagrindinio ugdymo programoje: 

22.1.  socialinei - pilietinei veikla vykdoma  I, II ir III klasėse, valandos 2023-24 per mokslo metus  

paskirstomos taip: 

22.1.1.   I klasė  - 20 val; 

22.1.2. II klasė  - 10 val.  

22.1.3. III klasė  - 35 val. 

22.2. gimnazija, siekdama nuosekliai ugdyti gimnazistų kompetencijas, mokyklos ugdymo turinyje 

susieja formaliąsias socialinio ugdymo pamokas (istorija, geografija, pilietinis ugdymas) su 

neformaliosiomis praktinėmis veiklomis; 

22.3. socialinė-pilietinė veikla apskaitoma Tamo dienyne. Veiklas gimnazistai renkasi iš VDU 

„Rasos“ gimnazijos socialinės - pilietinės veiklos apraše siūlomų veiklų; 

22.4. socialinę – pilietinę veiklą gimnazistai atlieka savarankiškai arba grupelėmis, įrodymus kaupia 

individualiame socialinės - pilietinės veiklos lape; 

22.5. mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį savanorio atliktą savanorišką tarnybą pagal 

Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos 

socialinės apsaugos ir darbo  ministro 2018m. birželio 22d. įsakymu NR. A1-317 ,,Dėl Jaunimo 

savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, įskaitoma socialinė- pilietinė 

veikla;  

22.6. atliktos socialinės – pilietinės veiklos refleksija vykdoma  klasių valandėlėse (po I ir II 

pusmečio); 

22.7. pasibaigus mokslo metams, klasių vadovai socialinės - pilietinės veiklos lapus surenka, 

patikrina, įrašo įskaitos įvertinimą į TAMO dienyną ir lapus įsega į gimnazisto karjeros ugdymosi 

portfelį; 

Socialinė - pilietinė veiklos vykdymą koordinuoja direktoriaus pavaduotoja ugdymui. 

22.8. Ši veikla atliekama laisvu nuo pamokų laiku, mokinių atostogas. 
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22.9. Socialinės veiklos aprašas pridedamas, jis bus atnaujintas, kai ŠMSM  parengs  socialinės – 

pilietinės veiklos vykdymo rekomendacijos.  

23. Pagal gimnazistų poreikius siūlome įvairių krypčių neformaliojo vaikų švietimo 

programas, atitinkančias mokinių saviraiškos poreikius. Neformaliojo vaikų švietimo programose 

dalyvaujančius mokinius žymime Mokinių registre. 

 

23.1. III lentelė „Neformaliojo ugdymo valandų skaičiavimas mokslo metams“ 

   

Klasė 
Klasių komplektų 

skaičius 

Valandos, skiriamos 

vienam klasės 

komplektui 

Valandos neformaliojo 

ugdymo būreliams 

I (9) 8 2 16,0 

II (10) 8 2 16,0 

III (11) 7 3 21,0 

IV (12) 8 3 21,0 

Iš viso 31 10 74 

    

23.1.1. Bendruose ugdymo planuose per mokslo metus valandos paskirstomos taip: 

23.1.2. I  kl.  kiekvienam klasės komplektui skiriama po 2 val. (74 val.) 

23.1.3. II  kl. kiekvienam klasės komplektui skiriama po 2 val. (74 val.)  

23.1.4. III  kl. per metus (37 sav.) skiriama po 3 val. (111 val.) 

23.1.5. IV kl. per metus (33 val.) skiriama po  3 val. (99 val.)  

 

KETVIRTASIS SKIRSNIS 

MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO 

PASIEKIMŲ LYGMENS PATIKRINIMUOSE 

 

24. Gimnazistams, baigusiems visą pagrindinio ugdymo programą arba baigusiems pagrindinio 

ugdymo programos pirmąją dalį kitoje mokykloje ir įstojusiems į gimnazijos pirmąją klasę,  ir 

nepasiekusiems patenkinamo pasiekimų lygmens dalyvaujant PUPP arba NMPP, ir nepasiekusiems 

lietuvių kalbos ir/ar matematikos dalyko(ų) patenkinamo pasiekimų įvertinimo, sudaromas 

individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planas ir skiriama reikalinga mokymosi pagalba. 

24.1. Sprendimą, kaip bus organizuojama reikiama mokymosi pagalba mokiniams, koordinuos 

Kauno Švietimo skyrius. 

24.2. dalyko mokytojas, parengia kiekvieno mokinio individualių mokymosi pasiekimų 

gerinimo planą, kuriame numatytų bendrą konsultacijų skaičių, konsultacijų temas ir trukmę, įvardytų 

mokiniui būtinas atlikti užduotis, jų vertinimą.  

24.3. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybė gauti ne mažiau kaip 20 konsultacijų, ne 

didesnėse kaip 5 mokinių grupėse. Jei mokinys nedalyvauja paskirtose konsultacijose, apie tai 

mokykla informuoja tėvus (globėjus, rūpintojus). Mokinio praleistos konsultacijos nėra 

kompensuojamos.  

 

PENKTASIS SKIRSNIS 

MOKINIŲ MOKYMO NAMIE  

 

25. Mokymas namie organizuojamas vadovaujantis Mokinių mokymo stacionarinėje asmens 

sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr. V-1405 „Dėl 

Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo 

tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu.  
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25.1. mokiniui, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ar pagal vidurinio ugdymo programą 

savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi 

forma: 

25.1.1. I–II gimnazijos klasėse skiriamos 555 pamokos per mokslo metus (15 pamokų per 

savaitę);  

25.1.2. III klasėje gimnazijos skiriamos 504 pamokos (14 pamokų per savaitę);  

25.1.3. IV gimnazijos klasėje skiriamos 476 pamokos per mokslo metus (14 pamokų per 

savaitę. 

25.2. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) mokyklos vadovo įsakymu mokinys, 

kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo programą – dailės, muzikos, technologijų ir fizinio 

ugdymo, pagal vidurinio ugdymo programą – meninio ugdymo, laisvai pasirenkamų dalykų ir 

modulių, fizinio ugdymo, neatlikti socialinės-pilietinės veiklos. Dienyne ir mokinio individualiame 

ugdymo plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. Pamokos, gydytojo leidimu 

lankomos mokykloje, įrašomos į mokinio individualų ugdymo planą.  

25.3. Sudarant mokinio individualų ugdymo planą jis derinamas su mokiniu ir jo tėvais 

(globėjais, rūpintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos 

mokinys mokysis, atsižvelgiant į jo sveikatą ir išlaikant savaitei skirtų pamokų skaičių. Savaitės 

pamokų skaičius nekeičiamas, bet dalykams skiriamų pamokų skaičius gali kisti, jeigu pamokų 

tvarkaraštis sudaromas ne vienai savaitei, o mėnesiui, bet išlaikant dalykui numatytų skirti pamokų 

savaitinį vidurkį. 
 

ŠEŠTASIS SKIRSNIS 

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO YPATUMAI 2023–2024 MOKSLO METAIS 

 

26. 2023–2024 mokslo metais I, III gimnazijos klasėse įgyvendinamos 2022 m. Pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos,  II gimnazijos klasėse – 2008 m. Pradinio ir 

pagrindinio bendrosios programos ir IV  klasėse - 2011 m. Vidurinio ugdymo bendrosios programos.  

26.1. direktoriaus pavaduotoja ugdymui organizuoja pasirengimą įgyvendinti 2022 m. pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas ir koordinuoja jų įgyvendinimą.  

26.2. 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų įgyvendinimas 

grindžiamas viso gimnazijos personalo dalyvavimu ir remiasi ciklišku planavimo, įgyvendinimo ir 

refleksijos principu. 

26.3. gimnazija užtikrina ugdymo turinio perimamumą ir nuoseklumą tarp 2008 m. Pradinio, 

pagrindinio bendrųjų programų, 2011 m. Vidurinio ugdymo bendrųjų programų ir 2022 m. Pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų, siekdama, kad mokinių mokymosi procese 

neliktų mokymosi spragų dėl bendrųjų programų kaitos. 

26.4. pradėdama įgyvendinti mokymosi turinį, supažindome mokinius ir jų tėvus (globėjus, 

rūpintojus) su dalykų mokymosi turinio pasikeitimais, informavome apie mokinių pasiekimų 

vertinimo kaitą. 

26.5. mokytojai, įvertinę dalyko mokymosi turinio pasikeitimus, ugdymo procese kompensuos 

mokymosi turinio trūkstamas temas. 

26.6.  pirmosios gimnazijos klasės  suformuojamos mokiniais atvykusiais  iš skirtingų mokyklų, 

kur galimai mokėsi skirtingą dalykų turinį. Tokiu atveju mokiniams skiriama individuali 

mokymosi pagalba. 

27. Pirmose klasėse (Pagrindinio ugdymo bendrosios programos) mokymosi turinys 

pateikiamas, apimant 70 proc. Bendruosiuose ugdymo planuose dalykui numatytų metinių pamokų.  

27.1. gimnazijoje susitarta  dėl 30 proc. mokymosi turinio: 

27.1. 1. pamokos, skirtos programų skirtumams išlyginti 

27.1. 2. pagrindinio ugdymo programos  I  dalies spragoms likviduoti. 

27.1. 3. mokinių žinioms ir gebėjimams įtvirtinti 

27.1. 4. kūrybiniams darbams rengti. 

27.1. 5. Lietuvos ir pasaulio aktualijoms aptarti. 
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SEPTINTASIS SKIRSNIS 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU 

MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU  

 

28. Gimnazija, organizuodama ugdymo procesą iki 30 procentų ugdymo laiko gali vykdyti 

nuotoliniu būdu, nes gimnazijos  įstatuose įteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimas. 

29. Gimnazija, organizuodama nuotolinį mokymo procesą, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu 

mokymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, 

mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. įsakymu Nr. V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo 

proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“. 

29.1. I,  II ir III klasėms ugdymas nuotoliniu būdu bus vykdomas 2024 m. birželio mėn., per 

valstybinių brandos egzaminų sesiją; 

29.2. namų mokymui vykdyti; 

29.3. konsultacijos gimnazistams, nes kontaktines konsultacijas sunku suderinti, dėl gimnazistų 

ir mokytojų pamokų tvarkaraščių skirtumų; 

29.4. dėl  ekstremalios temperatūros gimnazijoje ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje; 
 
 

29.5.  I - IV gimnazijos klasių mokiniams, esant - 25 °C ar dar žemesnei; 
 

29.6. I–IV gimnazijos klasių mokiniams, esant +30 °C ar aukštesnei; 

29.7. gali būti vykdoma per tarpinius patikrinimus vidurinio ugdymo programos III klasėse, 

2024 m. kovo mėn.  

29.8.  mokiniai ir jų tėvai (globėjai, rūpintojai)iš anksto informuojami dėl ugdymo nuotolinio 

mokymo būdu.  

29.9. vieno ar kelių dalykų mokymas, kai dėl objektyvių priežasčių nėra galimybės mokyti 

kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, grupine mokymosi forma; 

 29.10. Gimnazistas, išvykęs gyventi ar (ir) mokytis į užsienį, gali būti mokomas lietuvių 

kalbos, Lietuvos istorijos, Lietuvos geografijos. 

29.11. kitoms, gimnazijos organizuojamos veiklos. 

30. visos pamokos vyksta sinchroniškai. Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama 

trukmė – 90 min. 

31. vykdant nuotolinį mokymą nuotoliu, ilginamos pertraukos, sudarant geresnes sąlygas 

mokinių poilsiui. Skiriama viena ilgesnė pietų  pertrauka. Keičiantis sinchroniškai organizuojamų 

pamokų laikui, keičiamas ir pamokų tvarkaraštis. Su ugdymo proceso tvarkaraščio keitimais 

gimnazistai ir jų  tėvai (globėjai, rūpintojai) supažindinami iš anksto. 

 

III SKYRIUS 

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI 

 

          32. Naujai suformuotų pirmųjų klasių gimnazistams skiriamas 3 savaičių adaptacinis 

laikotarpis iki rugsėjo 22 d., kt. klasių  - rugsėjo 15 d. Adaptaciniu laikotarpiu nerašomi kontroliniai, 

dominuoja formuojamasis vertinimas, nevertinama nepatenkinamais pažymiais. 

32.1. Dalykų mokytojai organizuoja diagnostiką, kad  galėtų nustatyti pirmokų žinias ir gebėjimus, 

daug dėmesio skiriama gimnazisto individualios pažangos stebėsenai. 

32.2. Klasių vadovai, rugsėjo – spalio  organizuoja susitikimus su tėvais, kuriuose aptaria gimnazisto 

individualios pažangos stebėseną,  vykdo   15 min. trukmės trišalius pokalbius, dalyvaujant tėvams, 

gimnazistui ir klasės vadovui, per kuriuos aptariami gimnazijos vidaus tvarkų dokumentai, lūkeščiai, 

gimnazistai išsikelia išsikeliami  ugdymosi tikslai. 

33. Socialinę-pilietinę veikla vykdoma:  

33.1. I klasių mokiniams ne mažiau kaip 20 pamokų (valandų). 

33.2. II klasių mokiniams ne mažiau kaip 10 pamokų (valandų);  
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34.  Socialinė-pilietinė veikla organizuojama: 

34.1. atsižvelgiant į mokyklos pasiūlytas veiklos sritis;  

34.2. sudarant sąlygas veiklas atlikti savarankiškai, bendradarbiaujant su įmonėmis, vietos savivaldos 

institucijomis ir kt.; 

35. Socialinė-pilietinė veikla neįskaitoma į mokinio mokymosi krūvį.  

36.  Mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį savanorio atliktą savanorišką tarnybą pagal 

Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos 

socialinės apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birželio 22 d. įsakymu Nr. A1-317 „Dėl Jaunimo 

savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, įskaitoma socialinė-pilietinė 

veikla. 

37. I klasėse pradedamas dėstyti naujas dalykas – Gyvenimo įgūdžių programa, kurioje bus ugdoma 

bendrosios kompetencijos ir žmogaus saugos programa. 

38. Gimnazija, įgyvendindama pagrindinio ugdymo programą sudaro galimybes atlikti projektines 

veiklas,  II klasėje siūlome  rengti projektinį darbą: 

38.1. Projektiniam darbui atlikti skiriama iki 37 pamokos, panaudojant mokinio poreikiams tenkinti 

ir mokymosi pagalbai teikti ir neformaliojo vaikų švietimo valandas. 

38.2.  Gimnazistas renkasi dalyką(us), iš kurio(ių) rengs projektinį darbą. Projektinį darbą mokiniai 

atlieka iš pasirinktos ugdymo krypties mokomųjų dalykų:  

38.2.1.  humanitarinė kryptis: lietuvių kalbos ir literatūros arba užsienio kalbų. 

38.2. 2. socialinė kryptis: istorija, geografija, dorinis ugdymas. 

38.2.3.  tiksliųjų - gamtamokslinė kryptis: biologija, chemija, matematika, fizika, IT.  

38.2.4. technologijų – menų kryptis: technologijos, dailė, muzika, teatras, šokis. 

38.2.5.  kita: sportinė, sveikos gyvensenos ir t.t. kryptis. 

38.3. projektiniams darbas rengti skiriamos 37 val. 

38.4.  projektinis darbas apskaitomas e dienyne, kaip atskiras dalykas, vertinamas pažymiu, ateityje 

tapsiantis sudėtine kaupiamojo vertinamo dalimi. 

39. Mokymosi turinio įgyvendinimo organizavimas: 

39.1.  dorinis ugdymas (etika arba tikyba):  

39.1.1.  nuo 14 metų mokinys savarankiškai renkasi pats kurį dorinio ugdymo dalyką mokytis;  

39.1.2. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti mokyklos nustatyta tvarka. 

39.2. užsienio kalba: 

39.2.1. pirmąją užsienio kalbą gimnazijoje yra anglų kalba, dėstomos rusų,  vokiečių ir  prancūzų 

antros kalbos.  

39.2.2. keisti užsienio kalbą, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju: 

39.2.3. jei mokykla negali užtikrinti antrųjų užsienio kalbų tęstinumo.  

39.3. gamtos mokslai: 

39.3.1. mokykla užtikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams gebėjimams ugdyti būtų sudaromos 

sąlygos mokiniams atlikti eksperimentinę veiklą mokyklos, kurioje mokosi, laboratorijoje. Siekiama, 

kad eksperimentinei ir praktinei veiklai būtų skiriama ne mažiau nei 30 proc. ugdymo turinio 

įgyvendinimo laiko. 

39.4. I klasėje dėstomas integruotas etnokultūros  ir pilietiškumo   pagrindų kursas 

39.5. technologijos: 

39.5.1. mokiniams, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį,  siūloma 

privalomą Tekstilės arba mokyklos sukurtą,   

39.5.2. Grafinės techninės raiškos modulio programą. Keisti technologijų dalyką gimnazistas gali 

keisti tik baigdamas pirmą  klasę. 

39.6. meninis ugdymas: 

39.6.1. pagrindinio ugdymo programoje gimnazijoje  dėstoma dailė ir muzika.  

39.7. fizinio ugdymo pamokose sudaromos atskiros mergaičių ir berniukų grupės iš paralelių ar 

gretimų klasių, dirba 2 mokytojai, siekiama, kad kuo daugiau pamokų vyktų gryname ore: 
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39.7.1. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai skiriami 

atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Atsakinga visuomenės sveikatos priežiūros specialistė 

ir kūno kultūros mokytojai; 

39.7.2. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniai dalyvauja pamokose kartu su 

pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami pagal gydytojų rekomendacijas. Specialiosios 

medicininės fizinio pajėgumo grupės mokinių pasiekimai vertinami įskaita. 

39.7.3. dėl ligos nuo fizinio ugdymo atleisti mokiniai pamokų metu stebi jas, atlieka mokytojo jam 

paskirtas veiklas (stalo žaidimus, šachmatus, stendų bei sportinio inventoriaus tvarkymą); 

39.7.4. gimnazija sudaro sąlygas mokiniams pasirinkti jų pomėgius atitinkančias aktyvaus judėjimo 

pratybas per neformaliojo ugdymo veiklą. Organizuojant fizinio ugdymo pamokas patalpose, 

atsižvelgiama į Higienos normos reikalavimus. 

40. Pasirenkamieji moduliai pagrindinio ugdymo programoje  I ir II klasėse,  gimnazistai pagal 

mokymosi poreikius, gali rinktis vieną iš siūlomų modulių: biologijos, chemijos, fizikos, robotikos 

arba Antikos istorijos modulį.  

40.1.Tiksliųjų mokslų klasėse -   fizikos ir robotikos  moduliai 

40.2. Gamtos mokslų - biologijos chemijos moduliai 

40.3. Socialinių m. humanitarinė klasėse -  Antikos  kultūra   

40.4. Moduliai privalomi tampa tuomet, kai gimnazistai juos pasirenka mokytis. 

41. Žmogaus saugos 17 valandų programa dėstoma antrose klasėse kaip atskiras dalykas, pamokos 

vykdomos kas antrą savaitę; 

42. Ugdymas pirmose klasėse vykdomas vadovaujantis 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo bendrosiomis programomis (Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 

m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269). Lentelėje pateikiamas  Pagrindinio ugdymo programai 

skirtų pamokų skaičius per savaitę, dalykų programoms įgyvendinti per dvejus metus, grupine 

mokymosi forma, kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu  pateikia ugdymo planų lentelėse.  

 

43. IV lentelė „Pamokų skaičius 2023–2024 m.m.  I gimnazijos klasėse“. 
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Etika 1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Tikyba 1 1 1   1   1   1       1   1   1   

Lietuvių kalba ir 

literatūra 
4+1 5 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 

Užsienio kalba 

(pirmoji) 
3+1 3 

3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 

Vokiečių kalba 2 2 2               2               

Rusų kalba 2 2 
    2               2   2   2   

2   2   2   2   2   2   2   2   

Matematika 4 4+1 4   4   4   4   4   4   4   4   

Informacinės 

technologijos 

1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Biologija 2 1 2   2   2   2   2   2   2   2   

Chemija 2 2 2   2   2   2   2   2   2   2   
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Fizika 2 2 2   2   2   2   2   2   2   2   

Istorija 2 2 2   2   2   2   2   2   2   2   

Pilietiškumo 

pagrindai  
1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Socialinė-

pilietinė veikla 
                                    

Geografija 2 1 2   2   2   2   2   2   2   2   

Ekonomika ir 

verslumas 
0 1 0   0   0   0   0   0   0   0   

Dailė 1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Muzika 1 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Technologijos  1 1,5 
1   1   1   1   1   1   1   1   

1   1   1   1   1   1   1   1   

Fizinis ugdymas 2 2 
2   2   2   2   2   2   2   2   

2   2   2   2   2   2   2   2   

Gyvenimo 

įgūdžiai  
0,5 0,5 

0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   

Projektinė veikla                                      

Pasirenkamieji dalykai / dalykų moduliai / projektinė veikla projektinė veikla...); ...(pasirenkamasis); ...(dalyko modulis) 

Biologijos 

modulis 
0,5 0,5     0,5   0,5                       

Fizikos modulis 0,5 0,5 0,5                               

Chemijos 

modulis 
0,5 0,5     0,5   0,5                       

Robotika 0,5 0,5 0,5                               

Antikos istorija 1 1             1                   

Minimalus 

pamokų skaičius 

mokiniui per 

savaitę 

32 31 34,50 34,50 34,50 34,50 33,5 33,5 33,5 33,5 

Minimalus 

privalomas 

pamokų skaičius 

mokiniui per 

mokslo metus 

1 

129 

1 

184 
1276,5 1276,5 1276,5 1276,5 1239,5 1239,5 1239,5 1239,5 

Pamokų, skirtų 

mokinio ugdymo 

poreikiams 

tenkinti, 

mokymosi 

pagalbai teikti, 

skaičius per 

mokslo metus 

518 

                                

Neformalusis 

vaikų švietimas 

(valandų skaičius 

per mokslo 

metus) 

148 

                                

 

44. V lentelė „Pamokų skaičius 2023–2024 m.m.  II gimnazijos klasėse“.                                                           

 

Pamokų skaičius II gimnazijos klasėje  nustatomas vadovaujantis 2008 m. Pagrindinio 

ugdymo bendrosiomis programomis ( Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2008 m. 

rugpjūčio 26 d. įsakymu Nr. ISAK-2433).   
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Etika 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Tikyba 1 1   1   1   1       1   1   1   

Lietuvių kalba ir literatūra 5 5   5   5   5   5   5   5   5   

Užsienio kalba (pirmoji) 3 3   3   3   3   3   3   3   3   

Vokiečių kalba 2 2               2               

Rusų kalba 2 
    2               2   2   2   

2   2   2   2   2   2   2   2   

Matematika 4+1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 

Informacinės technologijos 
1 1   1   1   1   1   1   1   1   

1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Biologija 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Chemija 2 2   2   2   2   2   2   2   2   

Fizika 2 2   2   2   2   2   2   2   2   

Istorija 2 2   2   2   2   2   2   2   2   

Pilietiškumo pagrindai  1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Socialinė-pilietinė veikla                                   

Geografija 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Ekonomika ir verslumas 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Dailė 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Muzika 1 1   1   1   1   1   1   1   1   

Technologijos  1 
1   1   1   1   1   1   1   1   

1   1   1   1   1   1   1   1   

Fizinis ugdymas 2 
2   2   2   2   2   2   2   2   

2   2   2   2   2   2   2   2   

Žmogaus sauga 0,5 0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   0,5   

Projektinė veikla                                    

Pasirenkamieji dalykai / dalykų moduliai / projektinė veikla projektinė veikla...); ...(pasirenkamasis); ...(dalyko modulis) 

Biologijos modulis 0,5     0,5                           

Fizikos modulis 0,5 0,5                               

Chemijos modulis 0,5     0,5                           

Robotika 0,5 0,5                               

Antikos istorija 1         1   1                   

Minimalus pamokų 

skaičius mokiniui per 

savaitę 

31 33,50 33,50 33,50 33,50 32,5 32,5 32,5 32,5 
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Minimalus privalomas 

pamokų skaičius mokiniui 

per mokslo metus 1
 1

2
9

 

1239,5 1239,5 1239,5 1239,5 1202,5 1202,5 1202,5 1202,5 

Pamokų, skirtų mokinio 

ugdymo poreikiams 

tenkinti, mokymosi 

pagalbai teikti, skaičius per 

mokslo metus 

518 

                                

Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų skaičius 

per mokslo metus) 

148 

                                

 

 

IV SKYRIUS 

VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

PIRMASIS SKIRSNIS 

VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS III KLASĖSE  

 

45. III gimnazijos klasėse, 2023-24 m.m.  įgyvendinamos 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo bendrosios programos patvirtintos Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 

ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-126 

 

46. VI lentelė  „Pamokų skaičius 2023–2024 m.m.  III gimnazijos klasėse“ 

 

Mokomieji dalykai 

Kursas: 
Pamokų skaičius  

per savaitę (BUP) 
III klasė 218 

išplėst. 

I 

III-oje 

klasėje 

IV-oje 

klasėje 
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 (
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.)
 

bendr. 

B 

Dorinis ugdymas               

Tikyba  - 1 1 112 8 8   

Etika  - 1 1 106 8 8   

Lietuvių  kalba ir literatūra  I 6 6 181 8 48   

B integr. 

mod. 

4+1 4+1 
37 2 10   

Dalyko modulis: Lietuvių kalbos rašyba, 

skyryba ir kalbos vartojimas 

 - 1 1 
71 3 3   

Kalbinis ugdymas               

Anglų k., vokiečių k, prancūzų k. B2 4 4 218 16 64   

Vokiečių k. , prancūzų k. B2 3 3         

Matematika  I 6+1 6 177 8 56   

  B 4+1 4 41 2 10   

Dalyko modulis: Planimetrija 

(privalomas) 

 - integr.   
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Gamatamokslinis ir technologinis 

ugdymas 

      
        

Biologija  - 3 3 127 6 18   

Dalyko modulis: Biologija  - 1 1 44 2 2   

Fizika   - 3 3 55 3 9   

Dalyko modulis: Fizika   - 1 1 27 1 1   

Chemija  - 3 3 36 2 6   

Dalyko modulis: Chemija 
 - 1 1 15 1 1   

Informatika  - 3+1 3+1 66 5 20   

Dalyko modulis: Duomenų tyrybos, 

programavimo ir saugaus elgesio 

pradmenys (privalomas) 

 - integr. integr. 

        

Visuomeninis ugdymas               

Istorija  - 3 3 94 4 12   

Dalyko modulis: Istorinių šaltinių analizė  - 1 1 37 2 2   

Geografija  - 3 3 59 3 9   

Ekonomika ir verslumas  - 3 3 74 4 12   

Meninis ugdymas               

Dailė   - 2 2 89 4 8   

Dalyko modulis: Braižyba  - 1 1 31 2 2   

Muzika  - 2 2 
53 3 6   

Teatras  - 2 2         

Šokis  - 2 2 46 3 6   

Medijų menas  - 2 2 37 3 6   

Fizinis ugdymas  - 3 3 218 15 45   

Pasirenkamieji dalykai  -             

Pasirenkama užsienio kalba ( vokiečių., 

prancūzų., rusų)                             ) 

  2 2 
        

Geografinės informacinės sistemos - 1 1         

Astronomija  - 1 1         

Nacionalinio saugumo ir krašto gynyba  - 1 1         

Etninė kultūra  - 1 1         

 

 

47. Besimokantiesiems III klasėse, pagal atnaujintas vidurinio ugdymo programas minimalus 

savaitinių pamokų skaičius – 25 per savaitę, o maksimalus – 35 . 

48. Vidurinio ugdymo programos gimnazistai, padedami  klasės vadovo, susidaro individualų 

ugdymo(si) planą, iš privalomų ir laisvai pasirinkamųjų dalykų. Gimnazijoje nustatyta tokia 

individualaus ugdymo plano keitimo tvarka:  

48.1. IV kl. gimnazistai,  ketinantys keisti dalyką ar kursą prašymus teikia nuo spalio 21 d.  iki 

lapkričio 15 d. Laikoma įskaita, kai kursas keičiamas iš bendrojo į  išplėstinį ar norima mokytis naujo 

dalyko 

48.1.2. Pasirinkus naują dalyką, laikomas tarpinis patikrinimas su ateinančiais III kl. mokiniais.  

48.2. Fizinio ugdymo bendrajai programai įgyvendinti  skiriamos 3 pamokos per savaitę. 

48.3. Privaloma užsienio kalba gimnazijoje – anglų,  

48.3. 1. siūloma tęsti  antrosios užsienio kalbos mokymąsi, jeigu susidaro grupė;  
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48.3.2. Sudarytos palankios sąlygos daugiakalbystės ugdymui. Tenkinami visi kalbų poreikio  

pageidavimai, pasitelkiant  VDU, Užsienio kalbų instituto bazę. Gimnazistai universitete norimų 

mokosi kalbų mokosi po pamokų, nemokamai. 

48.4. Visuomeninis ugdymas pasipildė ekonomikos ir verslumo programa, taip pat siūloma 

geografija ir istorija. 

48.5. Siūlomi laisvai pasirenkamųjų dalykai: etninė kultūra, nacionalinis saugumas ir krašto 

gynyba, psichologija, teisė, menų istorija, geografinės informacinės sistemos, astronomija.  

48.5.1. Psichologija dėstoma universiteto dėstytojų, VDU bazėje; 

48.5.2. gimnazistai, atsižvelgdami į mokymosi poreikius, gali pasirinkti mokytis ir daugiau dalykų ir 

per savaitę turėti daugiau pamokų, nei numatytas minimalus privalomas pamokų skaičius, bet turi 

būti neviršijamas Higienos normoje nustatytas maksimalus pamokų skaičius; 

48.5.3. laisvai pasirenkamųjų dalykų grupės dalykai nėra privalomi mokytis, mokiniui sudaroma 

galimybė laisvai pasirinkti jo mokymosi poreikius atliepiantį dalyką (dalykus) ir (ar) modulį 

(modulius); 

48.6.1. III klasėje privaloma mokytis šių modulių: 

48.6.1.1. „Planimetrija“, matematikos modulis, nepriklausomai nuo mokytis pasirinkto  dalyko 

programos kurso; 

48.6.1.2.  „Duomenų tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys“ (70 pamokų), jeigu 

pasirinko mokytis informatiką;  

48.6.2. Gimnazistai gali rinktis iš šių modulių:  

48.6.2.1. Lietuvių k. rašyba, skyryba ir kalbos vartojimas, privaloma pasirinkusiems lietuvių kalbos 

ir literatūros B kursą,  

48.6.2.2. Kūrybinis rašymas Užsienio k. akademinių gebėjimų ugdymas(is) rengiantis studijoms 

(rašymas) 

48.6.2.3. Eksperimentinė fizika  

48.6.2.4. Eksperimentinė biologija  

48.6.2.5. Eksperimentinė chemija 

48.6.2.6. Gali rinktis  braižybos modulį, jeigu pasirinko dailę. 

48.7. Socialinė-pilietinė veikla iš viso 35 val.,  III klasėje įvedama naujai,  tampa privaloma; 

48.8. Gimnazistai gali rinktis Brandos darbą, jį gali pasirinkti rengti iš bet kurio jo individualaus 

ugdymo plano dalyko, vykdomas vadovaujantis Brandos darbo programa, patvirtinta Lietuvos 

Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015 m. rugpjūčio 13 d. įsakymu Nr. V-893 „Dėl Brandos 

darbo programos patvirtinimo“.  

49. Įgyvendinant vidurinio ugdymo programą ugdymo procesas organizuojamas formuojant 

laikinąsias grupes iš paralelių klasių mokinių tam pačiam dalykui mokytis, pagal turimas mokymo 

lėšas,  minimalaus mokinių skaičiaus laikinojoje grupėje - 12 gimnazistų. 

 

 

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS IV KLASĖSE  

 

50. 2023-2024 m.m.  IV klasėse ugdymo turinys įgyvendinamas vadovaujantis  2011 m. Vidurinio 

ugdymo bendrosios programomis (Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 

21 d. įsakymas Nr. V-269); 
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51. VII lentelė  „Pamokų skaičius vidurinio ugdymo bendrosioms programoms įgyvendinti IV 

klasėse“ 

 

Mokomieji dalykai 

Mokinio 

galimi 

individualau

s ugdymo 

plano 

dalykai ir 

jiems 

skiriamos 

pamokos  

IV klasė 220 

Bendrasis kursas Išplėstinis kursas 

Bendr. 
Išpl

. 
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o
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In
d
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u
a
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o

k
y

m
a

s 

 (
m

o
k

. 
sk

.)
 

Tikyba 1   11

8 

8 8           

Etika 1   10

2 

8 8           

Lietuvių kalba ir literatūra 4 6         22

0 

10 60   

Anglų kalba (B1) 3   20 2 6           

Vokiečių kalba (B1) 3   7 1 3           

Rusų kalba (B1) 3   19 2 6           

Anglų kalba (B2)   3         20

0 

14 42   

Istorija 2 3 53 2 4   84 4 12   

Geografija 2 3 57 3 6   46 3 9   

Matematika 4 6 20 1 5   20

0 

8 48   

Informacinės technologijos   3         75 5 15   

Biologija 2 3 52 3 6   10

9 

5 15   

Fizika 2 3 25 2 4   35 2 6   

Chemija 2 3 20 1 2   42 2 6   

Dailė 2 3 66 4 8   32 2 6   

Muzika 2 3 80 4 8           

Teatras 2 3                 

Šokis 2 3 45 2 4           

Taikomasis menas amatai ir 

dizainas 

2 3                 

Verslas, vadyba ir mažmeninė 

prekyba 

1 3 58 3 3           

Bendroji kūno kultūra 2 4 18

4 

12 24           

Krepšinis 2                   
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Sportiniai šokiai  2   39 3 6           

Tinklinis 2                   

Tinklinis 2                   

Iš viso privalomai pasirenkamų                     

Braižyba 1                   

Psichologija                     

Istorinių šaltinių analizė 1   73 4 4           

Anglų kalbos modulis „Žanrai ir 

stiliai rašyme“ (B2) 

1   20 2 2           

Anglų kalbos modulis „Žanrai ir 

stiliai rašyme“ (B1) 

1   20

0 

14 14           

Matematikos modulis 

„Matematikos kurso sisteminimas“ 

1                   

Biologijos modulis „Ląstelės 

biologija Gyvybės genetiniai 

pagrindai“ (gilinamasis) 

1   10

2 

5 5           

Fizikos modulis „ Fizikos 

kompleksinių uždavinių 

sprendimas“ (gilinamasis) 

1   25 2 2           

Chemijos modulis „Chemijos 

kompleksinių uždavinių 

sprendimas“ (gilinamasis) 

1   32 2 2           

Oratorinis menas 1   30 1 1           

 

51. Besimokantiesiems IV klasėse, minimalus savaitinių pamokų skaičius – 28 per savaitę, 

maksimalus – 35 . 

52. Gimnazijos IV klasės mokiniui, laikančiam pasirinktą brandos egzaminą ugdymo proceso metu, 

jo pageidavimu suteikiama laisva diena prieš brandos egzaminą. Ši diena įskaičiuojama į mokymosi 

dienų skaičių.  

53. Ugdymo sritys: 

53.1. dorinis ugdymas: 

53.1.1. gimnazistas renkasi vieną dalyką – etiką arba tikybą (tradicinės religinės bendruomenės ar 

bendrijos). Siekiant užtikrinti dalyko mokymosi programos tęstinumą ir nuoseklumą, rinktis etiką ar 

tikybą pasirenkama dvejiems mokslo metams; 

53.1.2. pasirinkę etiką III klasėje mokosi „Šeimos etikos“, IV klasėje - „Etikos ir kino“ modulius; 

53.1.3. pasirinkusiems tikybą III klasėje dėstomas  modulis „Katalikybė ir pasaulio religijos“, IV 

klasėje - „Pašaukimai gyvenimui“. 

53.2.  lietuvių kalba ir literatūra: 

53.2.1. maksimalus grupės dydis – 22 gimnazistai, visi gimnazistai lietuvių kalbą ir literatūrą 

pasirinko  išplėstiniu (A) lygiu. IV klasėje į lietuvių kalbos ir literatūros išplėstinio kurso programą 

integruojamas teksto kūrimo modulis; 

53.3. matematika. Atsižvelgdama į mokinių poreikius ir gebėjimus, III ir IV klasėse modulis 

integruojamas į dalyką. 

53.4. informacinės technologijos yra pasirenkamasis dalykas,  dėstoma išplėstiniu (A) kursu, 

siūloma rinktis vieną iš  modulių: „Programavimas“ arba  „Elektroninė leidyba“. IV klasėje  modulis 

„Programavimas C++“ integruojamas į dalyką; 

53.5. gamtamokslinis ugdymas. IV klasėje gimnazijoje siūloma rinktis gilinamuosius modulius: 

„Chemijos kompleksinių uždavinių sprendimas“, „Ląstelės biologija. Gyvybės genetiniai pagrindai“, 

„Fizikos kompleksinių uždavinių sprendimas“. Modulių pažymys integruojamas į dalyką, pusmečio 

įvertinimas rašomas „įskaityta“. 
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53.6. socialinis ugdymas. Siūloma rinktis istoriją arba geografiją. Gimnazistams, pasirinkusiems 

istoriją išplėstiniu kursu, III - IV klasėje siūlomas pasirenkamasis dalykas „Istorinių šaltinių analizė“, 

vertinamas pažymiu. 

53.7. meninis ugdymas. Mokinys gali rinktis: muzikos, šokio arba teatro dalykus bendruoju kursu, 

dailę išplėstiniu arba bendruoju kursais.  

53.8. technologinis ugdymas dėstomas tik bendruoju kursu,  siūloma technologijų taikomojo meno, 

amatų ir dizaino programa. 

53.9. fizinis ugdymas dėstoma bendruoju kursu: 

53.9.1. gimnazistui siūloma rinktis fizinį ugdymą ar norimą sporto šaką: krepšinį arba sportinius 

šokius; 

53.9.2. specialioje medicininėje fizinio pajėgumo grupėje kūno kultūros ugdymas. Mokiniai 

dalyvauja pamokose kartu su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami pagal gydytojų 

rekomendacijas;  

53.9.3. nuo fizinio ugdymo pamokų atleistų mokinių užimtumą organizuoja fizinio ugdymo 

mokytojai; 

53.9.4. fizinio ugdymo pasiekimai vertinami pažymiais, išskyrus  specialios medicininės pajėgumo 

grupės mokinius, jų gebėjimai vertinami įskaita; 

53.10. užsienio kalbos privaloma užsienio kalba – anglų.   

53.10.1.Vidurinio ugdymo programoje gimnazistai gali tęsti antrosios užsienio kalbos mokymąsi.  

53.10.2. Gimnazijoje sudarytos sąlygos daugiakalbystės ugdymui. Tenkinami visi kalbų poreikio  

pageidavimai. Kalbų įvairovę siūlo VDU, gimnazistai universitete norimų mokosi kalbų mokosi po 

pamokų, nemokamai. 

 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 

ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI 

54. Gimnazija, rengdama ir įgyvendindama mokyklos ugdymo planą, užtikrina visų mokinių 

įtrauktį į švietimą, šalinti kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi 

sunkumų, ir teikia būtiną švietimo pagalbą. 

55. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, ugdymo 

organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 

2011 m. rugsėjo 30 d. įsakymu Nr. V-1795 „Dėl Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, 

ugdymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.  

56. Gimnazija, formuodama mokyklos, klasės, mokinio ugdymo turinį ir organizuodama bei 

įgyvendindama ugdymo procesą, vadovaujasi bendrosiomis programomis ir šio skyriaus 

nuostatomis bei atsižvelgia į: 

56.1. mokinio mokymosi ir švietimo pagalbos poreikius; 

56.2. formaliojo švietimo programą; 

56.3. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą; 

56.4. švietimo pagalbos specialistų, mokyklos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių 

ar švietimo pagalbos tarnybų rekomendacijas. 

57. Gimnazija kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia individualų 

ugdymo planą, kurio sudėtinė dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbą ugdymo procese ir kitų 

specialistų teikiamą pagalbą, didinančią ugdymo veiksmingumą, ir: 

57.1. individualių ugdymo planų parengimą   ir  įgyvendinimą koordinuoja direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui, kuri kartu su mokytojais ir švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, vaiku, su jo tėvais 

(globėjais, rūpintojais)  numato ugdymo ir pagalbos tikslus;  

57.2. individualų ugdymo planą įgyvendinimui sudaromi individualūs tvarkaraščiai, derantys su 

klasės, kurioje mokinys mokosi, tvarkaraščiu, ir užtikrinantys, kad mokinys gaus ugdymą ir 
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švietimo pagalbą tokia apimtimi, kokią nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui 

pedagoginė psichologinė ar švietimo pagalbos tarnyba; 

57.3. individualų ugdymo plano formą nusistato gimnazija  vadovaujantis pedagoginės 

psichologinės tarnybos pažymomis. 

58. Gimnazija, rengdama individualų ugdymo planą mokiniui ir vadovaudamasi Bendrųjų ugdymo 

planų 86, 87, 100, 108 punktuose nurodytu pagrindinio ir vidurinio ugdymo dalykų programoms 

įgyvendinti skiriamų pamokų skaičiumi, gali: 

58.1. pagrindinio ugdymo programoje koreguoti iki 30 procentų dalykų programoms įgyvendinti 

skiriamų metinių pamokų skaičiaus (nemažindama nustatyto mokiniui minimalaus pamokų 

skaičiaus per savaitę), vadovaujantis pedagoginės psichologinės tarnybos pažymomis. 

58.2. keisti specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų (pamokų) 

skaičių, vadovaujantis pedagoginės psichologinės tarnybos pažymomis. 

58.3. mokyti tik vienos užsienio kalbos – mokinį, turintį klausos, įvairiapusių raidos, elgesio ir 

emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat ir nepatikslintų intelekto), 

bendrųjų mokymosi sutrikimų, turintį kochlearinius implantus, vadovaujantis pedagoginės 

psichologinės tarnybos pažymomis. 

58.4. nemokyti užsienio kalbų turinčiojo kompleksinių negalių ir (ar) kompleksinių sutrikimų, į 

kurių sudėtį įeina įvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) 

rašymo, intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (išskyrus nežymų klausos 

sutrikimą). 

58.5. nemokyti muzikos turinčiojo klausos sutrikimą (išskyrus nežymų); 

58.6. nemokyti technologijų turinčiojo judesio ir padėties bei neurologinių sutrikimų (išskyrus 

lengvus), o vietoj jų mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinančius 

specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoginę ar specialiąją pedagoginę pagalbą.  

 

ANTRASIS SKIRSNIS 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ, MOKYMOSI 

PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS 

59. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga 

vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo 

planų nuostatomis. 

60. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pažanga ir pasiekimai 

ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus individualios 

pažangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais pasiekimais, 

aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, 

kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus 

mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, kokiomis 

mokymo(si) priemonėmis bus naudojamasi. 

 

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

ŠVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINČIAM SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI 

POREIKIŲ, TEIKIMAS 

 

61. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi būti numatyti 

mokinio individualiame pagalbos plane. 

62. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda įveikti 

mokiniui kylančius mokymosi sunkumus, šalina jų priežastis, stebi ugdymo procese mokinius, 

teikia konsultacinę pagalbą ir įgalina mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus) ir kitus, teikiančius 

paslaugas ir pagalbą, padėti mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo gerovę.   

63. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus 

ugdymo procesui, konsultuojant mokinį, atsižvelgiant į individualiame ugdymo plane keliamus 
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ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant įtraukties į 

ugdymo procesą ir teikiant pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau stigmatizuojantys 

ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo būdai, kylantiems dėl įgimtų ar įgytų sutrikimų, įveikti, 

išskirtiniams asmens gabumams ugdyti. 

                               _________________________________ 
 

SUDERINTA: 

Vytauto Didžiojo universiteto „Rasos“  

Gimnazijos tarybos pirmininkas 

........................... 

(parašas) 

 

Ingrida Padleckienė  

2023-06-30 d. 
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Ona Gucevičienė       

2023-08-.... 
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